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Nos próximos dias 28 e 29 de 
março, em Petrópolis, será realizado 
o Curso de Oratória para Mulheres 
Dirigentes Sindicais. O curso, 
promovido pela Federa-RJ, com 
apoio do SindBancários Petrópolis, 
busca dar continuidade ao processo 
formativo, vindo em seguida ao 
Curso de Lideranças Femininas.

Curso de Oratória
para Mulheres Dirigentes Sindicais

Vinte dirigentes sindicais dos sindicatos filiados à Federação das 
Trabalhadoras e dos Trabalhadores no Ramo Financeiro do Estado do Rio de 
Janeiro (Federa-RJ), que incluem os sindicatos dos bancários de Campos, 
Niterói, Petrópolis, Rio de Janeiro, Sul Fluminense e Teresópolis, participarão 
do curso. As dirigentes sindicais do SindBancários Petrópolis, Danúbia, Juliana 
e Penha, representarão a entidade.

”O curso de oratória é muito importante, porque nos ajuda a desenvolver 
habilidades e técnicas de fala, essenciais para o nosso crescimento pessoal e 
profissional, contribuindo para um maior empoderamento das mulheres na 
sociedade”, disse Aline Rabelo, diretora do SindBancários Petrópolis, que 
recentemente concluiu os cursos de lideranças femininas e de oratória, junto 
com a também diretora da entidade, Cíntia Mendonça de Oliveira.

Conquistas da Categoria Bancária
A categoria bancária é a única a possuir uma Convenção Coletiva de 

Trabalho (CCT) unificada e nacional. Bancárias, bancários e seus sindicatos, 
com muita disposição e luta, construíram uma CCT repleta de conquistas.

Vamos relembrar algumas delas?
● 1981: Auxílio creche;
● 1990: Vale-refeição;
● 1994: Cesta Alimentação;
● 1995: Primeira categoria a conquistar a PLR;
● 2000: Inclusão no acordo da cláusula sobre igualdade de oportunidades;
● 2007: 13ª Cesta Alimentação;
● 2009: Licença maternidade de 180 dias;
● 2010: Inclusão de cláusula de combate ao assédio moral;
● 2013: Folga assiduidade;
● 2016: Ampliação da licença paternidade para 20 dias;
● 2020: Cláusulas na CCT sobre apoio às bancárias vítimas de violência 

doméstica.
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