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Ano XXVII n° 6891 04 de setembro de 202
Comemoracao do dia do(a) bancario(a) e posse da

diretoria eleita foi um sucesso

Na noite do dltimo sabado (02/09), na Casa
de Portugal de Petrépolis, aconteceu a festa de
comemoracao pelo Dia do(a) Bancario(a) e a
posse da nova diretoria do SindBancérios
Petrépolis, eleita para o triénio 2023/2027.

Durante a festa ocorreu uma ceriménia de
saudacao, conduzida pela Jornalista Carla Coelho
e a composi¢cao de uma mesa com representantes
das seguintes entidades: Claudio Mello (Federa-
RJ), Almir Aguiar (Confederacao Nacional dos
Trabalhadores do Ramo Financeiro CONTRAF-

- CUT), Renata Soeiro (Representante da CUT/RJ),
Jorge Mussel (Presidente do Sindicato do Vestudrio e representante do Movimento Sindical de
Petrépolis), Yuri Moura (Deputado Estadual) e Ayane Rocha de Souza (Unido dos estudantes de
Petrépolis - UEP), junto com o Presidente eleito, Savio Barcellos Eiras.

Ao término da mesa de abertura da solenidade de posse, foi feita a apresentacao para os
convidados, da nova Diretoria eleita.

Representantes dos Sindicatos co-irmaos da base da nossa Federacao (Federa-R]) e dos
diretores dos Sindicatos que compdem o Movimento Sindical de nossa cidade também
prestigiaram o evento assim como dos sindicatos dos bancarios da Baixada, Teresépolis e Rio de
Janeiro e também de representantes do PT, Pcdo B E PSOL.

A noite também contou com o show animado da Banda Memphis Belle que fez todos os
convidados da festa cantarem e dancarem em um ambiente de alegria e confraternizacao. Logo
apo6s o show, o Dj Rafael Justen, contagiou a todos na pista de danca até o fim da festa.

Em breve estardo disponiveis na pagina do sindicato e também no Facebook da entidade as
fotos do evento.

Setembro Amarelo acende alerta de que é preciso falar

sobre saude mental
O Setembro Amarelo é um més de conscientizacao
sobre a salde mental da populacdo. Trata-se de uma £
campanha contra o estigma e o tabu que ainda cercam SE
a tematica do suicidio, uma realidade que atinge b

milhares de pessoas todos os anos no mundo. Neste ' I EM
ano, o lema é “Se precisar, peca ajuda!”. ﬁ Rﬂ

Conversar sobre o tema, estar atento aos sinais, ter

empatia e oferecer ajuda as pessoas com quem B e et 1

convivemos é fundamental. Sabe-se que, praticamente,

todos os casos de suicidio estavam relacionados a doencas mentais, principalmente nao
diagnosticadas ou tratadas incorretamente. Sendo assim, poderiam ter sido evitados com
atendimento médico adequado e mais informacao.

O adoecimento mental é algo que afeta, profundamente, a categoria bancdaria no Brasil. A gestdo
abusiva pelo cumprimento de metas vem levando trabalhadores ao limite: 24% dos afastamentos
por doencas mentais, no pais, ocorrem entre bancérios, enquanto a categoria representa 1% do
emprego formal.

O resultado da Consulta Nacional feita a categoria bancéaria foi apresentado na 252
Conferéncia Nacional dos Bancarios e mostrou que, com relacdo a saude, houve um aumento de
bancéarias e bancarios que tomam medicamentos controlados nos ultimos 12 meses. O indice
passou de 35,5% na consulta feita em 2022 para 41,9% neste ano.

O movimento sindical tem tratado o tema com seriedade nas negociacées com os bancos e
lancou, em 2023, a campanha “Menos Metas, Mais Saude”. Com diversas acdes ao longo dos
meses, 0 objetivo é sensibilizar a sociedade e os trabalhadores, assim como cobrar atitude de
empresas e 6rgaos reguladores, por praticas mais saudaveis no ambiente de trabalho.
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